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MENUS DU MOIS DE JANVIER 2023

Creche Municipale "Les Minots" - Repas destinés aux bébés

Parmi les fruits disponibles cette saison :

Pomme, Banane, Poire

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Semaine du 03 au 06 Janvier 2023

Pavé de saumon

Purée de courgettes

Escalope de veau

Purée de brocolis

Escalope de dinde

Purée de carottes

Filet de Hoki

Purée de potiron

Semaine du 09 au 13 Janvier 2023

Yaourt nature Fromage Fromage blanc nature Yaourt nature
Compote Compote Compote Compote
Escalope de dinde - Boulette de beeuf @ ROti de veau - Pavé de lieu Escalope de dinde 9

Purée de haricots verts

Purée de choux fleurs

Purée d'épinards

Purée de carottes jaunes

Purée de potiron

Semaine du 16 au 20 Janvier 2023

Fromage frais Yaourt nature Fromage blanc Kiri Petits suisse
Compote Compote Compote Compote Compote
Boulette de boeuf @ Escalope de veau g Filet de lieu é Escalope de dinde - Pavé de cabillaud ﬁ

Purée de carottes

Purée de courgettes

Purée de haricots verts

Purée de brocolis

Purée de haricots beurre

Semaine du 23 au 27 Janvier 2023

Yaourt nature Fromage blanc Kiri Yaourt nature Petits suisse
Compote Compote Compote Compote Compote
Boulette de boeuf g Escalope de dinde Filet de sole Escalope de veau Cubes de colin 9

Purée de brocolis

Yaourt nature

Compote

Purée de carottes

Fromage blanc

Compote

Purée d' épinards

Petits suisse

Compote

Purée de potiron

Kiri

Compote

Purée de céleri

Fromage blanc

Compote

Légende: Plats fats 'maison” : AR

Ces menus peuvent fare Fobjet de modifica "
Toute I'équipe vous souhaite un excellent appétit et se tient & votre disposition pour toute suggestion.

Produits issus de lagriculture biologique :

B Produit certifié

problemes

)

Label Rouge :  @#7




