Muy *® MENUS NOVEMBRE

CONCOMBRE SAUCE BULGARE ROSETTE/ CORNICHONS MACEDOINE DE LEGUMES
FERIE BOULETTES VEGGIE SAUCE PROVENCAL|FRIAND A LA VIANDE :gz DOS DE COLIN SAUCE HOLLANDAISE@
PUREE DE POMME DE TERRE BIO COURGETTES BIO GRATIN DE CHOUX FLEURS &
YAOURT NATURE BIO " |rromacE
QUATRE-QUART AUX FRUITS SALADE DE FRUITS FRUITS FRAIS
- TABOULE BIO A L'ORIENTALE SALADE VERTE BIO % A|'3' NEMS AUX LEGUMES

OMELETTE BIO AU FROMAGE 7 i” [STEACK VEGETAL PEPITES DE COLIN AUX EPINARDS o PICCATHAI DE POULET FERIE

HARICOTS VERTS BIO AB S GRATIN DE COURGES BIO MELANGE CEREALES GOURMANDES RIZ CANTONNAIS @

YAOURT SUCRE o FROMAGE BLANC BIO [=|o] FROMAGE FRAIS

POMME AU FOUR “ FRUIT FRAIS o FONDANT AU CHOCOLAT @ TARTE ANANAS/COCO

SALADE VERTE BIO | |SAUCE BOLOGNAISE @ CAROTTES RAPEES BIO VINAIGRETTE SALADE COLESLAW PATE DE CAMPAGNE

CORDON BLEU DE POULET PAVE DE COLIN SAUCE BORDELAISE

H [ H
TAGLIATELLES BIO OMELETTE BIO AUX HERBES 4)}] |COUSCOUS BOULETTES

Biolocialt

FROMAGE RAPE POMMES ROSTI — |SEMOULE BIO HARICOTS BEURRE

ssssssss

LENTILLES BIO CUISINEES

FROMAGE BLANC BIO KIRI YAOURT AUX FRUITS BIO H

FRUIT FRAIS " |eruiT FRAIS " leLACE LIEGEOIS AU CHOCOLAT

POMELOS - SALADE VERTE BIO /il [caroTTES RAPEES BIO QUICHE TROIS FROMAGES o
OMELETTE BIO AU FROMAGE AE CHILI CON CARNE BROCHETTE DE POISSON PANE e
DUO DE CAROTTES/ PANAIS POMME DE TERRE VAPEUR BIO HARICOTS VERTS BIO PETITS POIS CAROTTES ;;E@
FROMAGE ENTREMET FLAN o

FRUIT FRAIS AU CREME GLACEE a?gi? BEIGNET CHOCO-NOISETTE %i FROMAGE BLANC BIO

CELERI REMOULADE POTAGE AUX VERMICELLES 45 |CONCOMBRES VINAIGRETTE

EMINCE DE POULET FACON KEBAB OMELETTE BIO TARTIFLETTE AVEC OU SANS PORC @

PUREE DE POMME DE TERRE BIO SALADE VERTE VINAIGRETTE

FROMAGE YAOURT AUX FRUITS COMPOTE/ BISCUIT
COCKTAIL DE FRUITS




Muay *

Les menus ont une valeur indicative, ils pourront étre modifiés en fonction des contraintes d’approvisionnement.

Nos produits sont souvent :

- Issus de circuits courts

- Fait maison
CERTIFIE
-
- Issus de I’agriculture biologique AB
AGRICULTURE
BIQLOGIQUE

lls peuvent également étre

- Surgelés ;%:’62%?

mais nos produits surgeles sont bruts et retravaillés sur place






