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MENUS SEPTEMBRE 2022

CERTIFI

SALADE VERTE
Potatoes Burger

AGRICULTUR
BiDlOGIQU
CERTIFIE

COURGETTES BIO SAUTEES__ ¥
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SALADE DE POMME DE TERRE BIO

PAUPIETTE DE SAUMON

FROMAGE
COMPOTE DE POMMES

AANEAN]

AGRICULTURE
BIDLOGIQUE

SALADE DE TOMATES BIO
CRISPI D'OR A L'EMMENTAL
PATES AU PETIT EPEAUTRE BIO
FROMAGE RAPE

MOUSSE AU CHOCOLAT

SALADE DE QUINOA BIO

AGRICULTU R

== 1CUISSE DE POULET GRILLEE
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FROMAGE

g |[TARTE AUX POMMES

LEGUMES CROQUANTS AU CURRY

ccccccc

5 AGRICULTUR
BiologIo

SALADE COLESLAW

SAUTE DE VEAU MARENGO = (=¢ =
BOULGHOUR BIO u“
FROMAGE FRAIS

ENTREMET

PATE DE CAMPAGNE
STEAK HACHE
POTATO POPS
FROMAGE BLANC BIO
FRUIT FRAIS

SALADE DE LENTILLES BIO
PEPITE DE COLIN AUX EPINARDS

YAOURT NATURE BIO
BROWNIE
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CONCOMBRE BIO A LA BULGARE
ROTI DE DINDE

CAROTTES RAPEES
OMELETTE AU FROMAGE

SALADE VERTE BIO
NUGGETS DE POULET

' |TABOULE A L'ORIENTALE
_ |STEAK DU FROMAGER BIO
2. |HARICOTS VERTS A
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i’ [PAsTEQUE
|saucE BoLOGNAISE AU THON

GNOCCHI BIO EPINARDS A LA CREME POTATOES [4:}"" | rorsADES BIO
LIEGEOIS CHOCOLAT FROMAGE RAPE

COMPOTE FONDANT AU CHOCOLAT BIO [23]|saLaDE DE FRUITS W TARTE AUX FRUITS

MACEDOINE DE LEGUMES CHAUSSON DINDE FROMAGE SALADE VERTE BIO BETTERAVES VINAIGRETTE ROSETTE/ CORNICHONS

TOMATE FARCIE

OMELETTE AUX HERBES
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AGRICULTURE
BIGLOGIQUE

PIZZA 4 FROMAGES

DOS DE COLIN
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POMMES DAUPHINES COURGETTES BIO SAUTEES ::W TORTELLINI 3 COULEURS SAUCE TOMATE |RIZ PILAF/ LEGUMES CAPONATA BROCOLIS BIO
FROMAGE FROMAGE o FROMAGE RAPE ik FROMAGE BLANC BIO FROMAGE
COMPOTE ENTREMET FLAN CREME GLACEE i%;éi FRUIT FRAIS @
RADIS AU BEURRE TARTE TOMATE / CHEVRE CAROTTES RAPEES SALADE VERTE BIO CONCOMBRE BIO A LA VINAIGRETTE
SAUCE BOLOGNAISE FRICADELLE DE VOLAILLE CHEESEBURGER d@ RAVIOLI AUX EPINARDS BIO SAUCE TOM% FISH AND CHIPS/ SAUCE TARTARE e
SPAGHETTI BIO MELANGE LEGUMES RACINES FRITES —__|FROMAGE RAPE GRATIN DE CHOUX FLEURS BIO

FROMAGE RAPE FROMAGE YAOURT NATURE BIO : .
PAVE FRAMBOISE/ ABRICOT COCKTAIL DE FRUITS COMPOTE ' |cremE eLACE BISCUIT ROULE CHOCO/ NOISETTE efgis
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Les menus ont une valeur indicative, ils pourront étre modifiés en fonction des contraintes d’approvisionnement.

Nos produits sont souvent :

- Issus de circuits courts

- Fait maison
CERTIFIE
-
- Issus de I’agriculture biologique AB
AGRICULTURE
BIQLOGIQUE

lls peuvent également étre

- Surgelés ;%:’62%?

mais nos produits surgeles sont bruts et retravaillés sur place






