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MENUS DU MOIS DE SEPTEMBRE 2023

Creche Municipale “Les Minots" - Repas destinés aux bébés

Parmi les fruits disponibles cette saison :

Semaine du 4 au 8 Septembre 2023

Purée de carottes

Pomme de terre

Petits suisses

Fruit frais

Purée de courgettes

Pomme de terre

Fromage blanc

Compote

Purée de carottes

Pomme de terre

Yaourt nature

Fruit frais

Purée d'haricots verts

Pomme de terre

Suisse nature

Compote

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Q Poulet Beeuf
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8
-
Z Pomme de terre Pomme de terre
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s
£
&
Compote Compote
Poulet Beeuf Poulet Poisson Dinde

Purée de courgettes

Pomme de terre

Fromage Blanc BIO

Fruit frais

Semaine du 11 au 15 Septembre 2023

Beeuf

Purée d'haricots verts

Pomme de terre

Poisson

Purée de carottes

Pomme de terre

Dinde

Purée d'épinards

Pomme de terre

Poulet

Purée de courgettes

Pomme de terre

Beoeuf

Purée de carottes

Pomme de terre

Semaine du 18 au 22 Septembre 2023

Yaourt nature Fromage Yaourt nature Fromage blanc Petits suisses
Compote Fruit frais Compote Fruit frais Fruit frais
Poisson Dinde Beeuf Poulet Poisson

Purée de carottes

Pomme de terre

Purée de courgettes

Pomme de terre

Purée de haricots verts

Pomme de terre

Purée d'épinards

Pomme de terre

Purée de courgettes

Pomme de terre

Semaine du 25 au 29 Septembre 2023

Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc
Fruit frais Compote Fruit frais Compote Fruit frais
Poulet Poisson Dinde Veau Boeuf

Purée de haricots verts

Pomme de terre

Purée d'épinards

Pomme de terre

Purée de potiron

Pomme de terre

Purée de carottes

Pomme de terre

Purée de courgettes

Pomme de terre

Yaourt nature Fromage blanc Petit suisse Yaourt nature Fromage
Fruit frais Compote Fruit frais Compote Fruit frais
Légende: Piats faits ‘maison : 1B Produits issus de Fagriculture biologique : S Produit certifié E Label Rouge 5%

Tobje de mod

Toute Iquipe vous souhaite un excellent appétit et se tient & votre disposition pour toute suggestion.




