
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Concombres en vinaigrette Rillettes de sardines Poireaux en vinaigrette

Filet de poulet Omelette aux herbes

Dahl lentilles corail et riz
Gratin de chou-fleur et pomme-de-

terre

Fromage Fromage blanc Faisselle Yaourt nature

Fruit frais Pommes au four Compotes Fruit frais

Velouté aux champignons Lentilles en salade 

Epinards Poêlée de truite à l'indienne
Sauté de veau marengo (carottes, 

tomates, champignons)

Œufs à la florentine
Printannière de légumes 

Pdt, haricots verts, carottes et 
Polenta

Fromage Petit suisse Yaourt nature
Semoule au lait parfumée à la 

vanille
Fromage

Fruit frais Compote Fruit frais Compote Fruit frais

Salade de betteraves Carottes rapées Toast de tapenade Taboulé Chou-fleur en salade

Tortilla aux légumes Merlu au citron frais Roti de bœuf au jus Dos de colin sauce basquaise

(œuf, pommes-de-terre, 

poivrons…)
Petits pois et carottes Haricots verts Riz façon paëlla

Petit suisse Fromage blanc Yaourt Flan aux œufs Petits suisses

Compote Pommes au four Fruit frais Pommes au four Fruit frais

Asperges en vinaigrette Légumes en vinaigrette Radis à croquer Feuilleté aux légumes

Jambon / dinde Blanquette de veau Tarte thon tomate Lasagnes épinards / chèvre Filet de lieu à la provençale

Coquillettes et fromage rapé Pommes-de-terre
Carottes rissolées à l'ail et au 

persil
Œufs durs Ratatouille

Yaourt Fromage blanc Fromage Yaourt Faisselle

Fruit frais Compote Fruit frais Compote Fruit frais

Houmous et gressins Salade d'endives

Omelette aux fines herbes Linguine à la bolognaise

Purée 4 légumes (brocolis, 

courgette, petits pois, haricots)
et fromage râpé

Yaourt Fromage blanc

Fruit frais Compote

MENUS DU MOIS D'AVRIL 2024

Crèche Municipale "Les Minots" - Repas destinés aux moyens et grands
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Boulettes de boeuf

et boulghour

Tagliatelles au saumon 
Couscous

 (bœuf et poulet)

Gratin de salsifis, 

champignons,pdt, bœuf haché et 

crème
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Lasagnes de légumes 


