My ® MENUS JUIN

BOUCHEE AU PISTOU SALADE VERTE BIO mi CONCOMBRES VINAIGRETTE @ ROSETTE

STEAK HACHE OMELETTE AU FROMAGE AR I(.:ROQUE MONSIEUR ﬁ o CHILI SIN CARNE PORTION DE COLIN SAUCE HOLLANDAISE
POELEE DE LEGUMES DUO DE CAROTTES GNOCCHIS BIO u |RIZ PILAF

YAOURT AROMATISE FROMAGE FRUIT FRAIS o FROMAGE

FRUIT FRAIS DONUT CAROTT CAKE @BCREME GLACEE FRUIT FRAIS

SALADE VERTE CAROTTES RAPEES BIO VINAIGRETTE AB’ CELERI REMOULADE TERRINE DE SAUMON

BURGER DE VEAU KEFTA A L'AGNEAU SUPREME PANE VEGETAL o NUGGETS DE POULET PORTION DE HOKI PANKO

POMMES CAMPAGNARDES “|BOULGHOUR PUREE DE POMMES DE TERRE GRATIN A LA PROVENCALE POMMES NOISETTES

pop

FROMAGE BLANC BIO DONUT AU CHOCOLAT FROMAGE
COMPOTE " |FRUIT FRAIS FRUIT FRAIS

FLAN PATISSIER FRUIT FRAIS
SALADE DE TOMATES TABOULE A L'ORIENTALE SALADE VERTE - SALADE DE POMME DE TERRE @ CONCOMBRES BULGARE
OMELETTE AUX FINES HERBES ﬁ% SPICY DE POULET RAVIOLI VEGETALES BIO STEAK DE VEAU HACHE TOMATO FISH
GRATIN DE CHOUX FLEURS @ COURGETTES BIO A LA PROVENCALE FROMAGE RAPE/ SAUCE TOMATE HARICOTS VERTS BIO >4 IRIZ/ EPINARDS
BROWNIE FROMAGE FRAIS COMPOTE FROMAGE BLANC
FRUIT FRAIS BISCUIT FRUIT FRAIS CHOUX A LA CREME PATISSIERE

BETTERAVES VINAIGRETTE
FALAFELS EN SAUCE

MELANGE DE LEGUMES

YAOURT AUX FRUITS BIO

SALADE VERTE
FILET DE POULET PANE
POMMES ROSTI

FROMAGE

-
AB E|GLACE

CELERI REMOULADE

PAVE DE COLIN MEUNIERE
GRATINE A LA PROVENCALE
CREME DESSERT

FRUIT FRAIS

CAROTTES RAPEES
ROUGAIL DE SAUCISSE
RIZ PILAF

FROMAGE

COMPOTE

TARTE OIGNONS/DINDE
NUGGETS DE COLIN

POELEE FONDANTE

BISCUIT ROULE CHOCO/NOISETTE




Muay *

Les menus ont une valeur indicative, ils pourront étre modifiés en fonction des contraintes d’approvisionnement.

Nos produits sont souvent :

- Issus de circuits courts

- Fait maison
CERTIFIE
-
- Issus de I’agriculture biologique AB
AGRICULTURE
BIQLOGIQUE

lls peuvent également étre

- Surgelés ;%:’62%?

mais nos produits surgeles sont bruts et retravaillés sur place






