
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Bouchée au pistou Salade de lentilles Brocolis en salade Concombres en vinaigrette

Blancs de poulet au jus Omelette au fromage Jambon (dinde) Chili con carne (bœuf)
Colin en papillote (tomate, persil, 

oignons)

Poêlée de légumes (carottes 

brocolis navets)
Duo de carottes Coquillettes semi-complètes Riz Gnocchis

Fromage blanc Fromage Petit suisse Faisselle Yaourt

Fruit frais Compote Fruit frais Compote Fruit frais

Salade de tomates et persil Carottes râpées
Salade de betteraves et 

pommes

Tajine d'agneau aux pruneaux

Boulghour

Fromage Petit suisse Yaourt Fromage blanc Yaourt

Compote Fruit frais Compote Fruit frais Compote

Melon Tartines de Thon au St Moret Pique-nique Tarte aux fromages 

Omelette aux herbes Feuilleté au saumon Aiglefin aux échalotes

Gratin de chou-fleur pommes de 

terre
Courgettes à la provençale Epinards

Faisselle Fromage blanc Yaourt Fromage Petit suisse

Fruit frais Pommes au four Fruit frais Compotes en gourde Fruit frais

Concombres à la Grècque Salade de verte Melon Taboulé Salade tomate mozzarella

Pavé de colin meunière

Gratin à la provençal (courgettes 

tomates)

Yaourt Fromage blanc Yaourt Fromage Faisselle

Compote Fruit frais Compote Abricots Compote

MENUS DU MOIS DE JUIN 2024

Crèche Municipale "Les Minots" - Repas destinés aux moyens et grands
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Dahl de lentilles corail au poulet Petits légumes farçis (bœuf) Canard aux petits pois
Tortilla aux poivrons  (œufs, 

pommes de terre)
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Blanquette de lotte aux petits 

légumes (carottes, champignons, 

pommes de terre)

Brandade de morue parmentière
Moussaka 

(bœuf)

Hoki panko

Pommes noisettes

Haricots verts

Raviolis aux légumes

à la sauce tomate

Chips

Batonnets de concombre

Pizza fromage champignons

Tranches de jambon de dinde


