MENUS DU MOIS D'OCTOBRE 2024
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Créche Municipale "Les Minots" - Repas destinés aux bébés
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Boeuf Dinde Poisson blanc Poulet P_onsson gras
- (truite. saumon...)
§ Purée de courgettes Purée de carottes Purée de haricots verts Purée de potiron Purée de courgettes
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; Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
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§) Fromage Faisselle Petit suisse Yaourt nature Fromage Blanc
Compote Compote Compote Compote Compote
Poulet Beoeuf Veau Pplsson gras Poisson blanc
o (truite. saumon...)
§ Purée de haricots verts Purée de carottes Purée d'épinards Purée de haricots verts Purée de potiron
; Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
‘©
§ Yaourt nature Petits suisses Fromage blanc Fromage Faisselle
Compote Compote Compote Compote Compote
Veau P_0|sson gras Dinde Poisson blanc Poulet
o (truite. saumon...)
§ Purée de carottes Purée de courgettes Purée de courgettes Purée d'épinards Purée de haricots verts
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; Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
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§) Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse Fromage blanc Yaourt nature
Compote Compote Compote Compote Compote
Poisson gras Veau Dinde Boeuf Poisson blanc
o
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3 Purée de courgettes Purée de potiron Purée de carottes Purée d'épinards Purée de haricots verts
o Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
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2 Fromage Fromage blanc Yaourt nature Petits suisses Fromage blanc
Compote Compote Compote Compote Compote
Boeuf Pplsson gras Dinde Poisson blanc
(truite, saumon...)
% Purée de carottes Purée de potiron Purée de courgettes Purée d'épinards
N
E Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
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& Fromage Fromage blanc Yaourt nature Petits suisses
Compote Compote Compote Compote




