MENUS DU MOIS DE JUIN 2025
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Créche Municipale "Les Minots" - Repas destinés aux moyens et grands
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Feuilleté aux légumes Salade de lentilles Repas froid Concombres en vinaigrette

Boulettes de bceeuf

Omelette au fromage

Batonnets de carottes et radis

Gibelette de porc

Colin en papillote (tomate, persil,

§ ou escalope de dinde oignons)
o
=] - z
° Poélée de légumes Duo de carottes Salade de pates de pe'tlt epeautre Gnocchis Riz pilaf
E (thon, tomate, féta...)
Fromage blanc Fromage Petit suisse Faisselle Yaourt
Fruit frais Compote Compote en gourde Fruit frais Compote
Salade de tomates et persil Carottes rapées Céleri remoulade
8
S Tajine d'agneau aux pruneaux ) Escalope de poulet au jus Blanquette de lieu
E . Coquillettes au saumon
@ Ferie Boulghour Gratin dauphinois Riz et ratatouille
=
£
& Petit suisse Yaourt Fromage blanc Yaourt
Fruit frais Compote Fruit frais Compote
Salade de tomates Taboulé Tartines de Thon au St Moret Salade de pomme-de-terre Repas froid
© Omelette aux herbes Lieu safrané Steack de veau haché Batonnets de concombres
«©
2 . Lasagnes végétales . .
3 | Gratin de chou-fleur pommes de N 9 9 . Salade de riz composée
® Courgettes a la provencale Haricots verts
= terre CEufs durs
£
A Faisselle Fromage blanc Yaourt Fromage Petit suisse
Fruit frais Compotes Fruit frais Pommes au four Compotes en gourde
Radis au beurre Salade de verte Melon Carottes rapées Salade tomate mozzarella
© . .
S Boeuf Pavé de colin meuniere Osso bucco de dinde chhe lorraine
N . . Quiche au fromage
3 Canard aux petits pois o .
@ Boulghour Gratin a la provencgale Riz Poélée fondante (Carottes, h
e Mélange de légumes tajine (courgettes, tomate)Coquillettes verts courgettes)
Q
@ Yaourt Fromage blanc Yaourt Fromage Faisselle
Compote Fruit frais Compote Fruit frais Compote




