MENUS DU MOIS D'OCTOBRE 2025

ay = L
Créche Municipale "Les Minots" - Repas destinés aux bébés
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Dinde Poulet PPisson gras
- (truite. saumon...)
E Purée de haricots verts Purée de carottes Purée de courgettes
g Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
% Petit suisse Yaourt nature Fromage Blanc
Compote Compote Compote
Poulet Beoeuf Poisson gras Dinde Poisson blanc
g Purée de haricots verts Purée de carottes Purée d'épinards Purée de potiron Purée de chou-fleur
g Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
% Yaourt nature Petits suisses Fromage blanc Fromage Faisselle
Compote Compote Compote Compote Compote
Veau Poisson blanc Poulet Poisson gras Boeuf
g Purée de carottes Purée de courge Purée de courgettes Purée d'épinards Purée de haricots verts
g Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
% Fromage blanc Yaourt nature Petit suisse Fromage blanc Yaourt nature
Compote Compote Compote Compote Compote
Poisson gras Poulet Dinde Baeuf Poisson blanc
§ Purée de courgettes Purée de carottes Purée de potimarron Purée d'épinards Purée de haricots verts
§ Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
§ Fromage Fromage blanc Yaourt nature Petits suisses Fromage blanc
Compote Compote Compote Compote Compote
Boeuf (trz;:(i:ss(::"?:::m) Veau Poisson blanc Poulet
g Purée de carottes Purée d'épinards Purée de courgettes Purée de potiron Purée de brocolis
N
g Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre Pommes de terre
s
§ Fromage Fromage blanc Yaourt nature Petits suisses Yaourt nature
Compote Compote Compote Compote Compote




